@ C I R A N CIRAN Video Natjeaj za TinejdZere od 12 do 19 Godina u Europi
Savjeti i Smjernice za Snimanje Videa

Savjeti i Smjernice za Snimanje Videa

Bilo da ste novi u izradi videozapisa ili ne, neki od sljedecih savjeta mogu vam biti korisni. Najvaznije je
da se zabavite, uzivate u procesu i odvojite dovoljno vremena. Snimanje i montaza mogu potrajati,
stoga preporucujemo da zapocnete na vrijeme.

Prvi i najvazniji korak je osmisliti ideju i pripremiti scenarij. lako video traje samo do 2 minute, vazno
je jasno definirati poruku koju Zelite prenijeti. Ne morate pisati svaku rije¢, ve¢ moze biti dovoljno
napraviti popis kljuénih tocaka. Tako ¢ete osigurati da ne zaboravite nista vazno.

Takoder, unaprijed odlucite kakvu vrstu videa Zelite napraviti — Zelite li koristiti animacije, snimati na
otvorenom ili u zatvorenom prostoru, ili mozda predstaviti neku temu? Mozda imate i potpuno
drugaciju ideju. Scenarij za video ne razlikuje se puno od scenarija za predstavu ili pripreme
prezentacije u sSkoli. Prije nego $to poc¢nete sa snimanjem, razmislite o sljedeéim pitanjima:

e Koja je moja klju¢na poruka?

e Koji je glavni argument?

e Hoce li video imati dijalog ili ¢e biti prezentacijskog stila?

e Kakvu vrstu videa Zelim napraviti? Prezentaciju? Snimanje na otvorenom? Animaciju?

U nastavku dijelimo nekoliko korisnih savjeta i smjernica za kreiranje videa, podijeljenih u tri glavne
kategorije: snimanje, glasovna naracija i montaza videa.

Tema Video Natjecaja i Kljucni Savjeti

Tema CIRAN video natjecaja je ,Sukobi oko resursa“. Pripremite video u trajanju do 2 minute i
podijelite svoje misljenje o ovoj temi. Da biste laksSe zapoceli, moZete razmisliti o sljedec¢im pitanjima:

e Kako mislite da se sukobi oko resursa mogu smanjiti u buducnosti, uz istovremeno
zadovoljenje potreba za resursima?

e Motzete li prikazati jedan primjer kako su prirodni resursi dio vase svakodnevice?

e Kako biizgledao dan bez tih prirodnih resursa?

Tehnicke Preporuke

e Osigurajte stabilan, ravan i siguran poloZaj pametnog telefona/kamere prilikom snimanja s
fiksne toCke. Ako imate stalak (tripod), koristite ga. Alternativno, mozZete sloZiti knjige kako
biste osigurali stabilnu podlogu.

e Koristite mikrofon ako ga imate. Pogledajte i dio o snimanju zvuka za dodatne savjete.
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e Ako se vi ili vasi prijatelji/obitelj pojavljujete u videu, nosite jednobojnu odjecu. Izbjegavajte
odjecu s uzorcima poput pruga, velikih Sarenih otisaka ili velikih logotipa.

e Odlucite hocete li snimati okomito (za Reels/Shorts/TikTok) ili vodoravno (za YouTube) i
drzite se te orijentacije. Ako koristite telefon za snimanje, postavite kvalitetu na najvisu
dostupnu opciju.

e Kao i u profesionalnim produkcijama, snimite viSe verzija iste scene kako biste mogli
odabrati najbolju.

e Ako snimate osobu koja govori izravno u kameru, postavite je u sredisSte kadra, pazeci da
ostavite dovoljno prostora iznad glave.

e Ako netko nesto prezentira uvideu (npr. slajdove ili scene na otvorenom), koristite zumiranje
kako biste pokazali i cijelu scenu i detalje na koje se referirate

Ako koristite glasovnu naraciju, trebat ¢ete koristiti program za montazu. Prednost naracije je sto
mozete snimiti kratke isjecke bez brige o zvuku tijekom snimanja.

Prilikom snimanja, govorite jasno i smireno. Nemojte govoriti prebrzo jer ¢e biti teSko razumjeti vas,
ali ni presporo da ne biste izgubili paznju gledatelja.

e Napravite improvizirani studio — npr. bacite deke preko stolica ili stolova kako biste poboljsali
akustiku. Male prostorije poput ormara ili kupaonice mogu biti dobra opcija za snimanje
glasa.

e Idealno je snimati glas dok stoji. Ako leZite u mini studiju, pazite da vam dijafragma bude
slobodna za bolju projekciju glasa.

e Ako imate mikrofon, koristite ga.

o Ako koristite telefon, provjerite ima li unaprijed instaliranu aplikaciju za snimanje zvuka.
Takoder moZete koristiti online platforme poput vocaroo.com, ali provjerite postavke
privatnosti.

e Snimite viSe verzija dok ne budete zadovoljni rezultatom. Pomaze ako pricate nekome
umjesto da snimate sami.

Montaza Videa
Postoje mnogi alati za montaZzu videa — neki su online, neki offline, neki besplatni, a neki se plaéaju.
No, besplatni alati su sasvim dovoljni.

Osnovna montaZza moZe se raditi u aplikacijama poput TikTok-a, no ako Zelite veéu kontrolu, koristite
specijalizirane softvere.

Za Apple korisnike: Preporucujemo iMovie.
Za Windows korisnike: MoZete koristiti ClipChamp Windows Video Maker.
e Vimeo je odli¢an za kratke video isjecke i pocetnike.

Ako vas zanima animirana montaza, isprobajte platforme poput:
e (Canva.com
e Powtoon.com

Ovo su samo neke od mogucénosti — istrazZite i pronadite Sto vam najviSe odgovara!

Podnosenje prijave
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Cestitamo, upravo ste snimili svoj mini-film! Nadamo se da ste uzivali i da ste uzbudeni gledati
svoj rad! Za podnoSenje prijave, posjetite CIRAN web-stranicu i stranicu video natjecaja.

e Pripremite izjave o pristanku za sve maloljetne sudionike u videu.

e Svi prilozi trebaju biti spojeni u jedan dokument.

e |spunite prijavni obrazac i ucitajte sljede¢e dokumente: Video, Izjave o pristanku,
Scenarij/transcript.

Ako imate bilo kakva pitanja ili tehnicke poteskoce prilikom prijave, kontaktirajte Helena Robert
na La Palma Research Centre: helena.robert.campos@lapalmacentre.eu.

n ° .
PR Funded by Intraw NoccabeDumeyermee - G ISPRA - 6GCWD  BC

LU the European Union e
alda . Generator* gy @ remonaviras ® PROMAN

Funded by the European Union. Views and opinions expressed
are however those of the author{(s) only and do not necessarily
reflect those of the European Union or the European Health = LA PALMA — . - X
and Digital Executive Agency. Neither the European Union ner % I_ P R [ RESEARCH ERggjﬂnEEmi]ia.ﬂumagmi Www.ciranproj ect.eu
the granting authority can be held responsible for them CENTRE P -


mailto:helena.robert.campos@lapalmacentre.eu

