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Tips og tricks til videoproduktion

Uanset om du er ny til at lave videoer eller ej, kan nogle af nedenstdende tips og tricks veere nyttige
for dig. De vigtigste tips er at have det sjovt, nyde processen og tage sig god tid. Optagelse og redigering
kan tage noget tid, sa vi anbefaler, at du starter i god tid.

Det allerfgrste skridt er altid at komme med en idé og forberede et manuskript. Selv om videoklippet
kun er omkring 2 minutter langt, vil det hjelpe dig med at dele dit budskab, hvis du har skitseret meget
godt, hvad du vil sige. Du behgver ikke at skrive det ud ord for ord, en komplet liste med
punktopstillinger er nok. Men det vil helt sikkert hjalpe dig med ikke at glemme noget vigtigt.

Beslut dig ogsa tidligt for, om du vil lave en mere forklarende video med animationer, filme ude eller
inde, eller om du vil praesentere noget. Eller maske har du en helt anden idé. Et manuskript til et
videoklip er ikke anderledes end et manuskript til et teaterstykke eller forberedelsen til en
praesentation i klassen. Overvej et par spgrgsmal, fgr du skriver det og gar i gang med at filme:

e Hvad er mit ngglebudskab?

e Hvad er hovedargumentet?

e Dialog eller praesentationsstil?

e Huvilken type video vil jeg lave? Praesentation? Filmoptagelser udefra? Animation?

| det fglgende vil vi dele nogle tips og tricks, som vi selv finder nyttige til at skabe videoer. De vil blive
inddelt i tre hovedpunkter: optagelse af videoer, voice over og klipning af videoer.

Videokonkurrencens tema og vigtige pamindelser

Emnet for CIRAN's videokonkurrence er 'ressourcekonflikter'. Forbered en video pa op til 2 minutter,
og lad os vide, hvad du synes om den. For at komme i gang kan du taenke over fglgende spgrgsmal:

e Hvordan tror du, at konflikter om ressourcer kan minimeres i fremtiden, samtidig med at
behovet for ressourcer opfyldes bedst muligt?

e Kan du vise os et eksempel pa, hvordan naturressourcer er en del af din daglige rutine?

e Hvordan ville en dag veere uden disse naturressourcer?

Tekniske anbefalinger

e Sgrg for, at din smartphone/dit kamera har et stabilt, nivelleret og sikkert stativ, nar du
filmer fra et fast sted. Hvis du har et stativ, er det meget nemt. Alternativt kan du stable
bgger for at fa et godt stativ.

e Brugen mikrofon, hvis du har en. Se ogsa afsnittet »Voice Over« nedenfor for at fa flere tips!
e Hvis du eller dine venner/familiemedlemmer optrader i videoen, skal du vaelge ensfarvet
t@j. Undga stgjende mgnstre som striber, store farverige prints, store brand-ikoner osv.

e Beslut dig for, om du vil filme lodret (de fleste Reels/Shorts/TikTok) eller vandret (liggende,
f.eks. YouTube), og hold dig til det. Hvis du bruger din telefon til at filme, skal du s@rge for,



at kvalitetsindstillingen er sat til den hgjeste tilgaengelige mulighed. Du far stgrre filer, men
bedre kvalitet pa din video.

o Ligesom i stgrre filmproduktioner skal du tage flere klip af den samme scene. Pa den made
kan du vaelge det, du bedst kan lide.

e Hvis du filmer dig selv eller en anden, der taler direkte til kameraet, f.eks. sidder pa et bord
eller star et sted, skal du placere personen i midten af billedet. S@rg for, at der er plads over
hovedet.

e Huvis du eller en anden praesenterer noget inden for rammen, f.eks. slides eller udendgrs
sider, kan du zoome ind og ud fra en oversigtsindstilling, der viser hele scenen og de detaljer,
der henvises til. Placer personen pa hver side af rammen, men vaer opmaerksom pa ikke at
skaere hovedet af.

e Sgrg for at vise detaljerne leenge nok til, at publikum kan na at opfatte dem.

Hvis du beslutter dig for at bruge voice-over, skal du som regel bruge et redigeringsprogram.
Fordelen ved at bruge voice overs er, at du kan tage korte klip, hvor du vil, og ikke behgver at
bekymre dig om lydkvaliteten af dit klip under optagelsen.

Uanset om du optager din stemme pa én gang sammen med videoen eller separat, skal du huske at
holde tempoet, mens du taler, men ikke blive for langsom. Det er som at holde en praesentation i
klassevaerelset, hvis du taler for hurtigt, er det svaert at fglge med i, hvad du siger. Men du skal ogsa
forblive engageret og entusiastisk og undga at blive for langsom eller kedelig.

e Skab dit eget mini-studie med f.eks. taepper, en stol eller et stuebord. Hvis du har adgang til
et lille walk-in-garderobe, som man kender det fra amerikanske film, eller et andet rum,
f.eks. et toilet, et opbevaringsrum eller lignende, er det endnu bedre. Haeng nogle teepper
pa vaeggen/hylderne for at forbedre optagekvaliteten. Vi seetter alle pris pa akustikken i en
koncertsal, men til indspilning af stemmer er det et mareridt.

e |deelt set kan du sta op, mens du optager din stemme. Hvis du veelger at bruge mini-
studieversionen, skal du ligge fladt pa jorden. Lydstyrken pa din stemme bliver bedre, hvis
du kan bruge hele din brystkasse og kan tale frit.

e Igen, hvis du har en mikrofon, sa brug den.

e Smartphones har normalt forudinstallerede optageapps. Alternativt kan du ogsa scanne
internettet for hjemmesider, der tilbyder optagelsestjenester, f.eks. vocaroo.com. Fordelen
her er, at du kan sende den optagede fil direkte til din e-mail-konto og bruge den pa din
redigeringsenhed. Veer dog opmaerksom pa privatlivsindstillingerne pa disse hjemmesider.

e Som med filmoptagelser skal du tage sa mange stemmeoptagelser som ngdvendigt, indtil
du kan lide resultatet. Det kan hjzelpe, hvis du taler med nogen i stedet for at prgve at optage
det hele alene.

Redigering af videoer



Der findes masser af veerktgjer og apps til videoredigering. Nogle er helt online, andre er offline.
Nogle tilbyder kun redigering, andre en blanding af redigering og animering. Nogle er gratis, andre
skal du kebe. Men helt zerligt, de gratis redigeringsvaerktgjer er tilstraekkelige.
Virkelig enkel redigering kan udfgres i apps som TikTok, men nar du fgrst er begyndt at redigere, vil
du maske gerne udforske det mere, og derfor kan det veere nyttigt at skifte til en
redigeringssoftware.

e Hvis du bruger Apple-enheder, kan du bruge iMovie.

e Huvis du bruger Windows, kan du vaelge ClipChamp Windows Video Maker.

e Vimeo er ogsa godt til korte videoklip. Iszer hvis det er din fgrste redigeringsoplevelse.
Hvis du er mere interesseret i at redigere video i animeret stil, kan du ogsa tjekke fglgende
platforme. De tilbyder gratis muligheder med tidsbegraensninger, og muligvis er ikke alle stilarter
tilgeengelige, men de er gode til at producere korte videoklip. De fleste af dem tillader ogsa upload
af video- og lydmateriale eller understgtter onlineoptagelse.

e (Canva.com

e Powtoon.com
Denne liste er langt fra udtemmende, der er mange flere muligheder, og maske har dine venner og
familie andre ideer!

Indsendelse
Tillykke, du har lige optaget en minifilm! Vi haber, du har nydt den og glaeder dig til at se den! For at
indsende skal du ga tilbage til CIRAN's hjemmeside og siden med videokonkurrencen.

e Sgrg for, at du har samtykkeerklaeringerne ved handen. En for hver mindrearig, der er
involveret i videoprojektet. Sgrg for, at de alle er samlet i ét dokument.

e Brug lidt tid pa at udfylde ansggningsskemaet og uploade det.

e Upload din video, samtykkeerklzering(er) og udskrift.

Hvis du har spgrgsmal eller tekniske problemer under indsendelsesprocessen, bedes du kontakte
Helena pa La Palma Research Centre - helena.robert.campos@lapalmacentre.eu.
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